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Gesprachsrunde

fur pflegende Angehdérige — Vorderes Zillertal

Wir bieten einen Austausch fir alle An- und Zugehdrigen,
die eine nahestehende Person aktuell begleiten oder in der

Vergangenheit unterstitzt haben. Zeit:  immer 14:00 — 15:30 Uhr
Ort: Caritas-Zentrum Zillertal
Kirchweg 34
6271, Udemns
Fragen besprechen
In den Austausch mit anderen Angehdrigen zu gehen Andrea Geisler
Kraft zu tanken Angehdrigenberatung

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
Anmeldung unter +43 676 8730 6223 oder
demenz-zillertal@caritas.tirol

4. Februar 8. April 3.Juni
5. August 7. Oktober 9. Dezember
- jeweils von 14:00 bis 15:30 Uhr.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Caritas der Dibézese Innsbruck
www.caritas-tirol.at



